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श्री कल्याण राज्य आचाया संसृ्कत कॉलेज सीकर राजस्थान 

 

तुलसी के लघु काव्य में भक्ति का महत्व कम नही ीं हैं। तुलसी मूलतः भि थे अतः उनके समू्पर्ण साहहत्य में 

दर्णन भक्ति के अींग रूप में आया है। यही बात उनके लघु काव्ययीं के सींदभण में कही जा सकती है।  

भक्ति र्ब्द ‘भज्‘ धातु में ‘क्तिन्‘ प्रत्यय लगने से बना है हजसका सामान्य अथण है सेवा परनु्त इसी स्पष्ट 

व्याख्या र्ाींहिल्य और नारद भक्ति सूत्यीं में की गयी है। ‘र्ाींहिल्य भक्ति सूत्‘ में भक्ति की व्याख्या करते हुए कहा 

गया है ‘‘सा परानुरक्तिरीश्वरे‘‘अथाणत् ईश्वर में अत्यन्त अनुरक्ति ही भक्ति है। इसी प्रकार ‘नारद भक्ति सूत्‘  में कहा 

गया है- ‘‘सा त्वक्तिन् परम पे्रमरूपा। अमृत स्वरूपा ‘‘। अथाणत् ईश्वर के प्रहत पे्रम का नाम ही भक्ति है। वह अमृत 

स्वरूपा है।  

वसु्ततः ईश्वर के प्रहत प्रीहत ही भक्ति है। भक्ति की व्याख्याओीं से समान रूप से यह ज्ञात हयता है हक भक्ति 

का स्थायी भाव प्रीहत अथवा से्नह है। इसी प्रीहत की अहभव्यक्ति कई रूपयीं में हयती है जैसे दास्य भाव से, सख्य भाव 

से, वात्सल्य भाव से, दाम्पत्य भाव से, र्ाींत भाव से आहद। इन्ी ीं के आधार पर इसके कई प्रकार मान हलए गए हैं, 

हजनमें दास्य भक्ति, सख्य भक्ति, वात्सल्य भक्ति, माधुयण भक्ति और र्ान्ता भक्ति मुख्य हैं।                     

दर्णन का सैद्धाक्तन्तक हनरूपर् इन काव्ययीं में कही नही ीं हुआ है। प्रसींगवर् कुछ स्थलयीं पर ब्रह्य, जीव, जगत्, 

के आधार पर तुलसी की दार्णहनक गया है।    

रामाज्ञा प्रश्न के र्कुन र्ास्त्र हयते हुए भी इसमें हमें र्क्ति, र्ील व सौन्दयण की उपासना के आधार पर हिकी 

हुई तुलसी की राम भक्ति के दर्णन सवणत् हयते हैं। 

तुलसी ने रामाज्ञा प्रश्न में सीता एवीं लक्ष्मर् से युि राम का सगुर् हित् अींहकत हकया है- 

राम बाम हदहस जानकी, लखनु दाहहनी ओर। 

ध्यान सकल कल्यानमय, सुरतरू तुलसी तयर ।। 

यह दयहा तुलसी की भक्ति का आदर्ण कहा जा सकता है। तुलसी मयाणदावादी कहव थे इसहलए उन्यींने केवल 

राम-सीता के ध्यान की बात नही ीं कही अहपतु राम-सीता के साथ लक्ष्मर् के ध्यान कय भी आवश्यक बतलाया। सीता 

और लक्ष्मर् से समक्तित राम की इस हत्मूहतण के ध्यान पर बल देने का एक और भी कारर् था। तुलसी ने राम के 

बाईीं ओर सीता और दाहहनी ओर लक्ष्मर् कय हिहत्त हकया है। बायााँ अींग कयमलता एवीं दायााँ अींग कठयरता का 

प्रतीक हयता है। इस प्रकार सीता कयमलता का प्रतीक बन गई और लक्ष्मर् कठयरता के। यहद तुलसी राम के साथ 
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सीता और लक्ष्मर् का हित्ाींकन न करते तय सम्भवतः कुसुम सररस कयमल एवीं कुहलस के सदृर् कठयर राम का 

रूप पूर्ण न हय पाता। सीता के हित्ाींकन का एक और कारर् यह है हक उन्यींने राम के ध्यान कय कल्पवृक्ष के समान 

िारय फल (धमण, अथण, काम, मयक्ष) का दाता कहा परनु्त यहद राम के साथ-साथ सीता का अींकन न करते तय 

सम्भवतः ‘काम‘  की प्राक्ति न हय पाती। सीता एवीं लक्ष्मर् समक्तित राम के इस रूप की भक्ति तुलसी ने रामाज्ञा प्रश्न 

में स्थान-स्थान पर प्रहतपाहदत की है जैसे- 

पींिबिी बि हबिप तर सीता लखन समेत। 

सयहत तुलसीदास प्रभु सकल सुमींगल देत।। 

तुलसी तुलसी राम हसय, सुहमरहु लखन समेत। 

हदन हदन उदउ अनींद अब, सगुन सुमींगल देत।। 

तुलसी मूलतः राम भि थे और उन्यींने राम भक्ति का प्रहतपादन भी हकया परनु्त राम के सगुर् साकार 

रूप की उपासना के साथ ही साथ उन्यींने राम के नाम िरर् पर हवरे्ष बल हदया। तुलसी का कहना है हक राम 

नाम िरर् से सब प्रकार का मींगल सम्भव है- 

राम नाम रहत नाम गहत राम नाम हबस्वास। 

सुहमरत सुभ मींगल कुसल तुलसी तुलसीदास।। 

इस दयहे में तुलसी ने राम नाम की महहमा प्रहतपाहदत की है। उनका हविार है हक सभी प्रकार की सफलताएाँ  प्राि 

करने के हलए राम नाम से पे्रम करना आवश्यक है। केवल राम नाम का ही भरयस हयना िाहहए और उसी में हवश्वास 

हयना िाहहए। इस प्रकार तुलसी के इस दयहे के माध्यम से राम भक्ति की एक नई हवरे्षता सामने आती है हक राम 

की भक्ति प्राि करने के हलए उनके नाम के साथ प्रीहत, प्रतीत एवीं हवश्वास हयना आवश्यक है।  

राम-नाम की महहमा प्रहतपाहदत करने के हलए तुलसी ने उसे कहलयुग में कल्पवृक्ष सदृर् कहा-  

राम नाम कहल कामतरू, सकल सुमींगल कीं द। 

सुहमरत करतल हसक्तद्ध जग, पग पग परमानींद।। 

नाम भक्ति की महहमा बताने के हलए ऐसे कई और रूपक बााँधे गए हैं जैसे-  

राम नाम कहल कामतरू राम भगहत सुरधेनु। 

सगुन सुमींगल मूल जग गुरू पद पींकज रेनु।। 

इतना ही नही ीं तुलसी तय राम के नाम कय स्वयीं राम से अहधक प्रभावर्ाली मानते हैं। तभी तय वे स्पष्ट र्ब्दयीं में कहते 

हैं-  

राम नाम पर राम ते प्रीहत प्रतीहत भरयस। 

सय तुलसी सुहमरत सकल सगुन सुमींगल कयस। 
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नाम िरर् के अहतरक्ति तुलसी ने रामाज्ञा प्रश्न में अनेक स्थानयीं पर राम-नाम-जप का भी परामर्ण हदया।  

पय नहाइ फल खाइ जपु राम नाम षि मास। 

सगुन सुमींगल हसक्तद्ध सब करतल तुलसीदास।। 

राम के नाम-जप से सभी प्रकार की हसक्तद्धयााँ तय सहज करतल गत हयती ही हैं, साथ ही वह जापक कय 

मनवाींहछत फल दयने वाला भी है। नाम-जप से जापक कय अहभमत फल हमलता है।  

तुलसी द्वारा प्रहतपाहदत इस नाम भक्ति का हवरे्ष महत्त्व है। भागवत पुरार् एवीं अध्यात्म रामायर् दयनयीं की 

नवधा भक्ति में क्रमर्ः नाम िरर् और मींत् (राम नाम) जाप कय हवरे्ष महत्त्व हदया है। साध्यारूपा राम भक्ति कय 

प्राि करने के हलए यही मुख्य साधन हैं क्यींहक ये अिणन पूजन आहद साधनयीं की अपेक्षा सहज एवीं सवणसुलभ हैं। 

राम भक्ति एवीं नाम भक्ति प्रहतपाहदत करने वाले उपयुणि दयहयीं के अहतरक्ति इस काव्य में भक्ति सम्बन्धी 

कुछ अन्य दयहे भी हमलते हैं हजनमें दर्रथ, कौर्ल्या, सुहमत्ा, भरत, लक्ष्मर्, र्तु्घ्न, हनुमान आहद की महहमा 

प्रहतपाहदत हुई हैं और उनकी भक्ति की गई है।  

वसु्ततः भक्ति सम्बन्धी ये दयहे भी राम भक्ति से ही सम्बद्ध हैं और राम भक्ति की प्राक्ति में ही सहायक हैं। 

भक्ति सम्बन्धी इन दयहयीं की हनबन्धता दय कारर्यीं से की गई प्रतीत हयती है - एक यह हक अहवरल हरर भक्ति में 

आराध्य कय सभी वसु्तओीं एवीं उसके कृपा पात्यीं से पे्रम हय जाता है। तुलसी के आराध्य राम के हनुमान, भरत, 

लक्ष्मर्, आहद हवरे्ष कृपा पात् हैं। आराध्य के कृपा पात्यीं से भि का पे्रम भी स्वाभाहवक ही है इसहलए इनकी 

भक्ति भी की गई है। दूसरे राम के हवरे्ष कृपा पात् हयने से इनका प्रभाव राम पर सबसे अहधक पड़ता है और इस 

प्रकार ये राम भक्ति प्राि कराने में सबसे अहधक समथण हैं। तुलसी हर तरह से राम भक्ति प्राि करना िाहते थे 

इसहलए उन्यींने भरताहद की वन्दना एवीं भक्ति की।  

रामेतर पात्यीं की भक्ति एवीं उनकी सु्तहत से सम्बक्तन्धत दयहयीं की हनबन्धना का एक और कारर् यह भी है हक 

साध्यरूपा भक्ति में कृपाजन्य भक्ति कय एक साधन माना गया है। राम की भक्ति इनकी (हनुमान, भरताहद) कृपा 

से प्राि हयती है। इस प्रकार की भक्ति पुरूषाकार कृपा के अन्तगणत आती है। राम के पाषणदयीं में हनुमान, लक्ष्मर्, 

भरत, र्तु्घ्न मुख्य हैं। उनकी कृपा भी राम भक्ति का साधन हैं। अतएव तुलसी उनकी कृपा के हेतु भी उनकी 

वन्दना करते हैं। यह ध्यातव्य है हक ये राम कृपा के साधन तय हैं ही साथ ही साथ स्वतींत् रूप से तुलसी के आराध्य 

भी हैं।  

उपयुणि हववेिन से हम इसी हनष्कषण पर पहुाँिते हैं हक तुलसी कय हर प्रकार से राम भक्ति प्रहतपाहदत करना 

ही अभीष्ट था। उनकी मान्यता थी हक जीवन में सभी प्रकार की सफलताएाँ  राम भक्ति से प्राि हय सकती हैं। राम 

भक्ति के हबना स्वप्न में भी सुख नही ीं हमल सकता -  

प्रीहत प्रतीहत न राम पद, बड़ी आस बड़ लयभ। 

नहहीं सपनेहुाँ सींतयष सुख, जहााँ तहााँ मन छयभ।। 
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